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2022 Um Momento de Mutacdao
Sabemos que o tempo é agora! Mas para qué?

Texto de Shiv Charan Singh

Como sucede todos os anos, recordam-se os leitores que ndao devem tomar este
texto como uma profecia do que estd para vir. Trata-se de uma reflexdo criativa
sobre alguns temas relevantes para o ano de 2022. Estes temas baseiam-se na
Ciéncia Aplicada da Numerologia Espiritual (Karam Kriya). Cada ano o ultimo niumero
muda. Onde se encontrava a unidade 1 em 2021, surge agora o 2, em 2022. Todas as
consideragbes para o ano vindouro advém daqui.

O que contém um numero? Tudo e nada. Ndo haveria mundo sem numeros. Bilides
de pessoas concordam que estamos em 2022. A presenca do numero, combinada
com a concordancia coletiva, gera o seu préprio efeito.

Cada numero tem uma vibracdo Unica e pode manifestar-se em fenémenos karmicos
ou dhdrmicos (o virus ou a virtude). A manifestacdo particular depende de cada um
de nds, ndo do numero em si mesmo. Por outras palavras, o 2 permanece
simplesmente 2.

Poder-se-iam escrever muitas paginas sobre as qualidades e as associa¢des de cada
numero. Seguem-se apenas algumas indicacdes seletivas consideradas mais
relevantes para os tempos que vivemos.

Numero 2

Uma semente, o nimero 1 move-se e torna-se raizes, o nimero 2. E um ano para
prestar atencdo as raizes da existéncia. Separacao das raizes ou nutricao das raizes.
Trata-se de uma questdo pratica e didria. De outro modo, ficamos com um vazio e
uma tristeza profundos que nada neste mundo poderd satisfazer. E assim
continuaremos a viver um estilo de vida que separa corpos da alma, da fonte, do
solo e da esséncia da vida. Tal produz também uma dualidade mental que nos leva,
mesmo a nivel coletivo, a tendéncias suicidas. Polarizacdo social, politica, moral e
religiosa que conduz a um conflito global; nimero 6. A alternativa é cuidar das
nossas necessidades mais essenciais; aquilo de que realmente precisamos. Eliminar
necessidades supérfluas; aquilo de que julgamos precisar. Ser confrontados pelas
nossas polaridades opostas e aprender a dancar.

O numero 2 estd relacionado com a desintoxicacdo, a limpeza, eliminando o
indesejado e o desnecessario. Ndo para ficarmos no vazio, mas para abrirmos espaco,
de modo a que o natural desejo da alma se expresse.



21 muda para se tornar 22. 2+2 = 4. O 2 esta ao lado de outro 2. Uma dupla
negativa.

O 4, consistindo no duplo 2, sugere ser tempo de reduzir a dependéncia dos
sistemas globais, investindo nas comunidades locais e nos projetos colaborativos. O
nimero 4 estd associado ao espaco interno do coracdo, neutral e livre de stress. E a
partir do interior que precisamos de encontrar aquilo que procuramos tdo
desesperadamente no mundo dos centros comerciais, dos casinos, das atra¢des
turisticas e das redes sociais. Do interior, a taca do cora¢do, 4, pode conter o 2 e
maturd-lo desde a polarizacao oposicional até a danca poética das polaridades.

A mudanca de 21/3 para 22/4 representa a viagem do umbigo para o coracdo, do
animal para o humano e do enfoque individual e pessoal para uma sensibilidade
comunitaria. Daquilo que frequentemente é uma histdria baseada na vitimizacdao
para o doloroso remédio da amarga verdade. Da atividade externa para a
sensibilidade interna. A dindmica karmica do 22/4 é a dualidade mental
incessantemente alimentando, e alimentando-se da, duvida. Um infindavel dilema
de “ou isto/ou aquilo”, que paralisa e torna a decisdo impossivel. Deste modo, as
pessoas adaptam-se ao padrdao e submetem-se a norma social, independentemente
do que a verdade possa, de facto, ser.

Ou vamos ficar na confusdo do coragao ou na decisdao do coragdo. A sociedade vai
mergulhar numa clivagem ainda maior, se ndao encontrarmos o sentido da
solidariedade humana. E tal nasce no cora¢do humano, onde desperta a consciéncia
intuitiva do Nos-em-Mim. O teu sofrimento é o meu sofrimento, a tua luta é a minha
luta.

Nada estd certo ou errado, mas tudo tem uma consequéncia. Somos seres que
partilhamos o mesmo mundo e respiramos 0 mesmo ar.

Vamos dar uma vista de olhos a alguns dos dilemas de “ou isto/ou aquilo”:
Ou — hd aquecimento global
Ou — aproxima-se uma idade do gelo

Ou — é tempo de entrar em panico
Ou — permanece na fé cega, mas em qué?

Ou — estd a chegar a 32 Guerra Mundial
Ou — a Nova Era estd mesmo aqui

Ou — vai tudo voltar ao normal em breve
Ou — a humanidade estd no mais radical momento de mutac¢do desde ha muitos
milhares de anos

Ou — hd uma sociedade secreta a puxar os cordelinhos
Ou — estamos todos igualmente confusos

Ou — nds, os governos, os outros, ndo estamos a fazer o suficiente
Ou — descansa, estao todos a fazer o melhor que conseguem



Ou — temos todos de nos calar e tomar o remédio, sendo vai toda a gente morrer
Ou — parem, o remédio estd a matar-nos a todos

Ou — precisamos, é tempo de nos juntarmos ao motim, ir para a rua protestar e
gritar

Ou — é melhor ficarmos presentes, em siléncio e consciéncia, prontos para o
momento em que o ruido a superficie se dissipe

Ou — estamos paralisados e sujeitos ao efeito hipnético das redes sociais
Ou — estamos a ficar motivados, sensibilizados e mobilizados para soprarmos os
ventos de mudanca.

E por ai fora...

Ou nada disto é verdade.

Ou tudo isto é verdade; ou ndo é nem verdade nem mentira.
E ninguém sabe o que fazer!

Tudo isto pode resultar num recolhimento mais introvertido, num fechamento, num
lockdown. A contracdo através da duvida que se auto-consome. Ou retiramo-nos
para uma intensidade nuclear que, a qualquer momento, ird detonar em subitos
desenlaces explosivos, uma das qualidades do numero 6 (2022).

Na perspetiva espiritual, geralmente entende-se que a batalha interna (niUmero 4)
tem de ser resolvida antes de poder haver progresso no campo de batalha externo.
O coracdo tende a ficar confuso e permanece em duvida. Recoberto por memérias
de traicdes passadas. Dominado pela arrogancia da mente, com as suas
crencas/historias de autoimportancia. Debilitado por padrées emocionais de medo
advindos das memédrias celulares. Tudo isto, e mais ainda, paralisa a voz do coracao.
Resultando na apatia e na obediéncia predefinida da maioria conforme. A
humanidade foi demasiadas vezes forcada a tomar consciéncia e a mudar através da
crise e da tragédia. E a reacdo é normalmente desadequada, demasiado fraca ou
demasiado tardia.

Que hipotese tem o coragdo de escutar a sua propria voz, verdadeira mas discreta?
Cada um de nds é responsavel por resolver o seu préprio estado interno. Descascar,
dissolver, transformar e reconfigurar o seu mais recondito espaco interno. De tal
modo que o mais profundo grito da alma (ndo se trata de um grito de dor, nem de
horror) possa libertar-se da camara do verdadeiro coragdo espiritual. Empoderado
pelo instinto sauddvel, secundado pela inteligéncia aplicada e chamado a linha da
frente pela fé baseada na intuicdo informada. Sera um grito de gratidao e enlevo.

Com base na combinacgdo de 2, 4 (22) e 6 (2022) bem que podemos estar a atingir o
climax do atual momento “ou isto / ou aquilo”, em que a verdade sera revelada e
serdo exigidas decisOes. As consequéncias que daqui resultam vao impactar o curso
da humanidade e o planeta por muitos anos a vir.

O numero 4 também estd associado ao estado de oracdo. Por vezes, oramos para
pedir coisas. Béncdos, protecdo, perdao, cura, compaixdao e paz. Outras vezes,



oramos para dizer obrigado, expressando a nossa gratiddao pelas dadivas da vida.
Pela abundancia, pelos pequenos milagres, pelo novo dia, pela beleza e por outras
delicias. Oramos também para celebrar e louvar o doador das dadivas, o doador da
propria vida.

A vida também tem as suas perdas, porém. O doador também retira. Todas as coisas
regressam a sua origem. Corremos o risco de albergar feridas nascidas desta morte
da vida, da beleza tornando-se cinza, do prazer escoando-se em dor, da saude
decaindo em doenga, das flores tombando no chdo, das pessoas que amamos
partindo, dos corpos ficando pd. Daqui resulta um estado de dece¢do subconsciente.
Um sentimento de trai¢dao contra o doador enterrado nas profundezas. Nesse caso,
pura e simplesmente recusamos concentrarmo-nos em louvar a for¢a desconhecida
que impele a roda da vida e da morte. No entanto, é exatamente esse louvor que
nos libertara da armadilha hipnética de uma visdo da vida e de ndés mesmos
superficial, a curto termo. Viver a qualidade dharmica do ndmero 4 implica
reconhecer que somos espirito passando pela experiéncia humana. E como espirito
que podemos escolher a nossa atitude e viver com um sentido de destino. Assim
ganhamos a batalha do coracao.

“Aqueles que tém verdadeira fé nas suas mentes contemplam continuamente

a Gldoria do Mestre/Swami; sdo para sempre felizes e bem-aventurados.” 52
Casa, Guru Arjun, SGGS ang/p677

2022 soma 6: O Medo e a Fé perfilam-se na linha da frente

“Os fantasmas riem alto no campo de batalha, os elefantes sujam-se na poeira

e os cavalos vagueiam sem cavaleiros.” Guru Gobind Singh, Bachittar Natak in Dasam
Granth/p162

Entre outras qualidades, o nimero 6, representado na Linha de Arco Humana (o
Halo), é o nimero do Guerreiro espiritual. E o dominio da tensdo coletiva entre
medo e fé. Coletiva porque a Linha de Arco é exterior ao Corpo Fisico, projetando
num espacgo partilhado. A liberdade, a justica e a responsabilidade sdo exemplos de
temas coletivos.

Nota: Medo, no texto que se segue, refere-se a todas as multiplas projecées terrenas
possiveis de se imaginar, a nivel mundano, material, emocional e mental, que nada
mais fazem sendo consumir-nos e enfraquecer a nossa fé. Tal distingue-se do
venerdvel, sagrado e empoderador medo divino, que na verdade se encontra ao
servigo da vigilia humana, do despertar e da recordacdo de quem verdadeiramente
somos, que chama a grag¢a, informando e fortalecendo a fé intuitiva.

E a fé aqui ndo implica uma crenga naif e cega, nem aceitagdo sob forma de
resignagdo. Antes pelo contrdrio, fé implica um estado de ser. Desnublado pelos
jogos mundanos da mente. Estar presente em clareza, disponivel e responsivo.

O medo luta contra a liberdade, a responsabilidade, a consciéncia e a claridade.

A fé luta pela verdade, pela justica, pela beleza e pela liberdade.

O medo advém de acordar demasiado tarde e alimenta-se de mentiras, conflito e
tensdes sociais.



A fé pre-sente a tempestade que se aproxima, confronta a mentira e respira o
Espirito.

Vamos entrar na zona de guerra:

O Medo e a Fé ficam frente a frente. Desembainhando as espadas, comegcam a
batalha.

O Medo tenta forgar a influéncia.

A Fé, um bando de guerreiros espirituais, de subito toma o espaco de assalto. Uma
fissdo de amplitude nuclear, explosiva e destemida.

O barémetro do Medo escala.

O despertar espontaneo enfrenta o terror.

O Medo e o choque congelam a respiragao.

A temerdria Fé suscita uma tempestade de sinceridade.

O Medo comeg¢a um motim. Barulhento, cadtico e confuso.

A Fé traz um choque diferente. Limpando o ar para de novo podermos respirar
livremente.

O Medo atiga as chamas do conflito. Virando irma contra irma.

A Fé prossegue a luta com a arma da verdade. A realidade confronta-nos a todos, no
fim.

O Medo avanga a correr. As suas garras apanham seres paralisados de surpresa.

Os seres de Fé sdo aqueles que pre-sentem e permanecem a frente do tempo.
Apresentado a sua presenga no presente, tornam-se Eles mesmos a surpresa.

O Medo, impostor, impondo um falso sentido de responsabilidade moral; superficial
e de curto termo.

A Fé intuitiva sopra uma brisa continua. Destinada a vitéria a longo termo. Recetiva
ao chamado da justica.

O Medo exige uma profunda negacdo do espirito.

A Fé sustém lealdade a tua prépria alma.

O Medo silencia a integridade da alma.

A Fé detém o segredo sagrado.

O Medo ndo é humano nem divino. Uma criatura alienigena. Espalhando ansiedade
e angustia no campo mental.

A Fé — uma mulher guerreira. Presenga formiddvel. Impacto triunfante.

O Medo, preocupado apenas consigo mesmo, preservado num grito silente;
asfixiante, sufocante, sofredor.

A Fé mantém uma dignidade silenciosa como seu destemido grito de batalha.
Resgatando os suprimidos. Libertando a consciéncia do sequestro.

O Medo corta a sua prépria cabeca. Uma sangria desatada.

A Fé, tal como o afiado bisturi do cirurgido, ao servico daqueles que ndao tém voz,
remove com precisdo o tumor do panico.

Diz a Fé “Quanto mais escura a noite, mais brilhante a luz”.
O tempo tornou-se uma prece viva. Uma presenca orando no presente.

Despertando a oragdo no coragdo dos outros.

Agulhas de Medo entorpecem atordoadamente o inconsciente.



Penetrantes setas de claridade, o sabre de luz da consciéncia, atravessam a
escuriddo, cortam a ignorancia. Esmagando os demodnios da distracdo mental.
Alumiando dormentes canc¢des de gldria. Erguem-se milhdes de séis — Desperta!
Despertal Despertal

“Aqueles que tiverem fé no Temerario Nome (de Deus), 6, minha alma, todos

0s seus inimigos e agressores falam contra eles em vao.” 42 Casa, Guru Ram Das,
SGGS Ang/p540

Ja ndo esperamos por exemplos a seguir.

Expressa o teu verdadeiro ser. Mesmo através do teu siléncio.

Inspira fé para dentro dos teus pulmdes. E dai, deixa-a correr no sangue.

Faz circular a fé em cada uma das tuas células, ao expirar.

Mantém-te presente como uma brisa e ica as velas da consciéncia.

Deixa que a tua vida tenha um impacto significativo nos ambientes.

Canaliza a energia do medo para o investimento criativo num futuro alternativo.
Projetos sociais, projetos na natureza, projetos comunitarios. Junta-te a outras
comunidades.

N3do lutes contra o passado. Sé porta-voz do futuro, presente para os outros.

O equilibrio das coisas tem o seu préprio momento. As balancgas da Justica Universal
nunca mentem.

Ndo hesites em seguir a sequéncia que o teu coracdo determina. A verdade nao
pode falhar.

“Estamos a lutar por uma causa justa, pelo nosso direito de viver
honradamente e em paz, e ndo pela gléria prépria nem pelo dominio sobre os
outros.” 62 Casa, Guru Har Gobind Singh (1595-1644)

2, 4 e 6 todos niumeros femininos. O futuro é feminino. O futuro é agora.

Quando as mulheres estdo numa posicdo polarizada e ndo em comunhdo mutua,
entdo o mundo estda em conflito. Quando as mulheres confrontarem o drama
coletivamente e gritarem “Basta”, serd o principio da paz na Terra.

4 e 6 relacionam-se com o elemento ar, com a glandula do timo e com os pulmdes.
A respiracdo profunda e consciente pode reforcar imenso o teu sistema imunitario.

2 é o elemento da agua. 6 é a batalha. J4 assistimos, e continuaremos a assistir, a
conflitos por causa de agua. 2022 poderd trazer essa luta a um novo nivel. Ndo
lutemos pelo préprio ar que respiramos.

2020 - 2021 - 2022
2020 =4 = Escolhas e Compromissos
A implosao, lockdown, mergulho interno. A fusdao nuclear forma o broto para
o futuro.
2021 =5 =Transi¢ao e transmutagao
Comunicacgdo; pontes ou muros. Cruzam-se limiares. Nao ha volta atras.



2022 = 6 = Consequéncias
A explosdo. O baldo rebenta. A flor desabrocha.

2022 consiste em 3 x 2

2 = Nao, Mente Negativa X 3 = Ndo, Nao, N3o. Tripla Negativa.

A negativa nega a negativa dupla. Ou a dupla negativa (22) nega a negativa (2000).
Choro profundo. Tempestade de lagrimas. Lagrimas do trauma doloroso recebidas
pelas lagrimas da taca do amor.

“Se a alma individual tiver fé na Alma Suprema, entao ir-se-a realizar dentro do
seu proprio lar.” 32 Casa, Guru Amardas, SGGS ang/p87 Siri Raag

“Deixa a fé devocional ser o fogo destilador, e o teu amor o calice de ceramica.

Assim se destila o doce néctar da vida.” // 1 // 12 Casa, Guru Naanak, SGGS ang/p360-
6, Aasa Raag

Traduc¢do de Manpiar Kaur



